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Nosso objetivo

Ajudar na
tomada de

Qualificar a | decisdo

clinica e |
pratica em

| Atencao Primaria
\ a Saude (APS) | Aumentar a

resolutividade |
Melhorar a

saude da
populagao
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RegulaSUS

RegulaSUS

Qualificacao das filas de
encaminhamento

Orientar o manejo de pacientes com
problemas comuns na Atencao
Primaria a Saude, aumentando sua
resolutividade



4

Reduzir a fila de encaminhamentos atual e futura

Qualificar o manejo de pacientes com problemas comuns na APS/AB
Aumentar a resolutividade da APS/AB

Criar um momento de educacao permanente de alta qualidade

Trabalho conjunto com o Complexo Regulador Estadual do Rio Grande do Sul

Pacientes do interior do estado encaminhados para consulta em Porto
Alegre
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Regulagado dos
pacientes em lista Contato com SMS

de espera e e unidades de Realizacdo da Regulacao no

sistema
informatizado
do estado

selecao dos saude para Teleconsultoria

encaminhamentos discussao dos
para casos

teleconsultoria




Protocolos Desenvolvidos

RegulaSUS
* Endocrinologia * Pneumologia
* Diabetes Mellitus « DPOC
* Hipotireoidismo e Asma
e Hipertireoidismo e SAHOS

* Noédulo de Tireoide  Tabagismo

e Bodcio Multinodular * Dispneia

* Obesidade * Tosse Cronica

* Alteracdes em exames
complementares

* Nefrologia

* Doenca Renal Cronica
* Nefrolitiase * Gastroenterologia

* Hepatites Virais

* Hipertensao Arterial Sistémica

* ITU de repeticao

* Alteracdes em exames
complementares

e Diabetes Mellitus

Em desenvolvimento: Neurologia, Urologia, Cardiologia, Reumatologia, Proctologia, Hematologia, Gastroenterologia,

Ginecologia, Obstetricia, Genética Médica, Psiquiatria, Cirurgia Tordcica, Oftalmologia e Dermatologia




Protocolos Desenvolvidos

MINISTERIO DA SAUDE
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

PROTOCOLOS DE ENCAMINHAMENTO
DA ATENCAO BASICA PARA
A ATENCAO ESPECIALIZADA

Volume I

Endocrinologia e Nefrologia

va:n 7ROBIOA

Brasilia - DF
2015

Ministério da Saude e Nucleo de Telessaude
da UFRGS lancam Protocolos de
Encaminhamento para qualificar as filas do
SUS.

Os protocolos serao lancados por
especialidades, comecando por
Endocrinologia e Nefrologia, que compdem
o primeiro volume




Resultados - RegulaSUS

5.600 casos
regulados

20 protocolos
aprovados em CIB

Dados: novembro/2013 a janeiro/2015



Resultados
RegulaSUS
Endocrinologia

Negativa do médico
para discussao

Encaminhamentos
cancelados e
resolvidos na APS/AB

Paciente ndo localizado

_ Devolvido para
SMS por falta de
informacao

Somente 34% sao mantidos para consulta
com servico especializado

Dados: nov/2013 a jan/2015



Resultados
RegulaSUS
Nefrologia

Negativa do médico
para discussao

Encaminhamentos
cancelados e
resolvidos na APS/AB

Paciente ndo localizado

Somente 33% sao mantidos para consulta
com servi¢o especializado

Dados: nov/2013 a jan/2015
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Nucleo de Telessaude Técnico-Cientifico do Rio Grande do Sul
Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS

Programa de Pés-Graduacdao em Epidemiologia - PPGEPI
Faculdade de Medicina - FAMED

Rua Dona Laura, 320 ® 112 andar e CEP 90430.090
Bairro Rio Branco - Porto Alegre/RS - Brasil

Telefone: (+5551) 3333.7025

E-mail: telessauders@ufrgs.br

Skype: projeto.telessauders

Site: www.ufrgs.br/telessauders
Twitter/Facebook/Youtube: TelessaudeRS
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